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The focus of our study is to present the challenges and the perspectives of Rio Grande do Sul Federation 

President and Technical Director of Gymnastics for All, with regard to the GfA development, growth and context, 

seeking alternatives to better promote it.

O foco de nosso estudo é elencar os desafios e apresentar as perspectivas do presidente da federação e da 

diretora técnica de Ginástica para Todos do Rio Grande do Sul, no que se refere ao desenvolvimento, 

crescimento e contexto da modalidade no respectivo estado, buscando alternativas para melhor promovê-la. 

GINÁSTICA 

PARA TODOS 

NO RIO 

GRANDE DO 

SUL

• Diretora técnica da GPT com 

sobrecarga de funções

• Parcerias com universidades 

para promoção de festivais 

• Fortalecimento do evento 

anual (Festival de Ginástica 

Geral)

• Por não ser modalidade 

competitiva, não há grande 

procura

• Não há conhecimento por 

parte de professores de escolas 

públicas e privadas

DESAFIOS: PROPOSTAS:

• Compreensão e expansão da 

modalidade


